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S0GGIORNO ISCHIA E LE TERHE
HOTEL ROYAL TERME 4%

DAL 15 AL 22 SETTEMBRE 2024

IL VOSTRO HOTEL
HOTEL ROYAL TERME 4*
80077 Ischia Porto - NA

In questo hotel avremo trattamento di Pensione Completa bevande ai pasti inclusi %
vino e % acqua, dalla cena del primo giorno al pranzo con cestino dell’ultimo giorno.

1°GIORNO Ritrovo dei partecipanti e partenza e partenza in pullman G.T per la
Campania con soste in grill lungo il percorso. Arrivo a Napoli e imbarco sulla
motonave per il trasferimento ad Ischia. Arrivati ad Ischia ci sara il bus per il
trasferimento in hotel. Sarete acconti in hotel con un Cocktail di benvenuto,
sistemazione nelle vostre camere, cena e pernottamento.

Dal 2° AL 6° GIORNO: Giornate a disposizione per attivita individuali e termali.
Avrete modo di incontrare il personale della struttura termale che vi proporra ed
illustrera i vari trattamenti da poter fare durante la settimana. La convenzione con il
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Servizio Sanitario Nazionale consente di usufruire di diversi tipi di preziosi
trattamenti terapeutici dietro il pagamento del solo ticket. Presso il complesso
termale della struttura sono disponibili cicli di fanghi e bagni termali oppure di cure
inalatorie. Durante la settimana vi verranno inoltre proposte alcune escursioni, fra
cui I'lsola di Procida, Castello Aragonese, Giro dell’lsola.

HOTEL ROYAL TERME 4*

L’'Hotel e situato in posizione centralissima e rappresenta la soluzione ideale per
coloro che vogliono dedicarsi allo shopping, raggiungere il mare in pochi minuti,
godere nel contempo di collegamenti diretti con tutte le principali localita ed
attrazioni turistiche dell’isola. Un bellissimo giardino circonda le due piscine termali,
una vasca idromassaggio Jacuzzi e il percorso vascolare Kneipp.

L’hotel &€ dotato di numerose strutture annesse e comodita, come la piscina termale
coperta, fruibile in tutte le stagioni, e la sala fitness completa di attrezzi. Dispone
inoltre di una spiaggia privata che dista circa 500 mt ed e accessibile gratuitamente
da maggio a meta ottobre. Si puo accedere alla spiaggia dal giorno di arrivo fino al
giorno prima della partenza.

Direttamente dalla Hall si accede poi al Complesso Termale Dico Hotels, accreditato
presso I’'SSN, che affianca alle cure fangoterapiche (per il trattamento dei
reumatismi e in generale delle patologie osteo-articolari) ed inalatorie (per i disturbi
delle vie aeree superiori) anche la massoterapia e |'efficace fisioterapia, basate sulle
varie Scuole Occidentali e Orientali. Anche la scelta di trattamenti estetici e remise
en forme & ampia e attraente: per una bellezza basata sulla natura.

Nell’innovativo reparto Spa, € disponibile il Percorso Romano, studiato per alternare
immersioni nel Calidarium e nel Frigidarium a docce emozionali, percorso Kneipp e
saune (finlandese o bagno turco), dove sperimentare in prima persona i benefici del
wellness con il valore aggiunto dell’acqua termale, unica per proprieta terapeutiche
e rilassanti.

LE CAMERE

Tutte le camere sono arredate in stile classico e dispongono di servizi privati con
doccia o vasca, balcone, telefono, TV SAT, aria condizionata, cassaforte, phon e
frigobar. Il gusto e la raffinatezza di un hotel dalle antiche tradizioni e la calda
atmosfera di un ambiente familiare convivono armoniosamente all’Hotel Royal
Terme.

| SERVIZI
L’'Hotel Royal Terme offre ai suoi Ospiti un’oasi di pace e tranquillita, a cui
contribuiscono in misura sostanziale le sue vasche Kneipp, le piscine termali e la
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vasca idromassaggio Jacuzzi. Il tutto accanto ad ampie terrazze corredate di lettini,
ombrelloni, tavolini, su cui godere dell’ottima esposizione ai caldi raggi del sole.
All'interno della struttura si trova anche un’accogliente area di ricevimento con
living e bar, a cui segue I'elegante ristorante con vista sui giardini interni, in cui
vengono serviti tutti i pasti, basati sull’inesauribile tradizione mediterranea e
integrati dalla golosissima pasticceria di casa. Ricca colazione a buffet, pranzo e cena
con tre primi, tre secondi e due contorni a scelta, introdotti da uno stuzzicante
buffet di insalate e verdure all’italiana: tutto cido contribuira a deliziare il vostro
palato durante un soggiorno nella nostra struttura.

7° GIORNO: Prima colazione in hotel e partenza per il viaggio di rientro con il
trasferimento in motonave da Ischia a Pozzuoli con partenza dall’hotel. Arrivati a
Napoli ci sara il nostro bus per il rientro a casa. Pranzo con cestino preparato
dall’hotel.

ESCURSIONI FACOLTATIVE A PAGAMENTO

ESCURSIONE IN COSTIERA AMALFITANA CON AMALFI E POSTIANO
INTERA GIORNATA € 90 A PERSONA - MINIMO 20 PERSONE

Prima colazione in hotel, e partenza per
I’escursione sulla Costiera Amalfitana. Come
prima tappa visiteremo Positano, una localita
situata fra scogliere e montagne. Passeggeremo
fra le stradine del paese, decorate da splendide
casette bianche che contrastano con lasabbia B2
nera della spiaggia. Ci lasceremo accarezzare dalla brezza mattutina mentre
camminiamo sotto il sole e, prima di lasciare Positano, disporremo di tempo libero
per esplorare la zona in piena autonomia. Proseguiremo la nostra escursione in
Costiera Amalfitana in direzione di Amalfi, la localita piu importante della zona
nonché una delle antiche Repubbliche marinare del nostro paese. Qui, disporrete di
tempo libero per percorrere la cittae per il pranzo libero con cestino fornito
dall’hotel. Nel pomeriggio partenza verso la terraferma per il viaggio di rientro in
hotel per la cena e pernottamento.

La quota comprende : Viaggio in Bus — Accompagnatore — Battello a/r
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ESCURSIONE GIRO DELL’ISOLA DI ISCHIA
MEZZA GIORNATA € 35

La gita e effettuata con una percorrenza di circa 40 —w
km. Non percorriamo solo la strada principale, ma [aSie
spesso la lasciamo per scoprire gli angoli piu belli e §
nascosti. Ad ogni posto panoramico o per richiesta, ci
fermiamo per dare la possibilita di conoscere meglio
I"Isola. Durata della gita: ca. 3.30 ore

La quota comprende: Viaggio in Bus — Guida - Accompagnatore

ESCURSIONE AL CASTELLO ARAGONESE
MEZZA GIORNATA € 45

Attraversando il Ponte raggiungerai il maestoso
Castello Aragonese.
La visita guidata si articolera tra i sentieri che
conducono al monastero delle Clarisse, con
I’'annesso cimitero (un tempo putridarium in cui
le suore venivano lasciate a decomporsi); la
Cattedrale di Ischia con la cripta conserva gli
affreschi della scuola di Giotto, il carcere
borbonico, il museo con le armature e gli attrezzi di tortura.
E ancora i viali, i palmenti, le antiche abitazioni, le chiese e una vista mozzafiato

La quota comprende :Viaggio in Bus — Guida - Ingresso - Accompagnatore

ESCURSIONE GIARDINI LA MORTELLA
MEZZA GIORNATA € 50

Una combinazione armonica di viali, fontane e piante hanno
reso La Mortella un’oasi di bellezza e pace, nonché la dimora
di una moltitudine di esemplari, alcuni anche rarissimi,
provenienti da tutto il pianeta e il percorso di visita guidata
risultera un’occasione eccezionale per ammirare oltre 1700
specie di piante, e scoprirne le peculiarita. La guida invitera gli ospiti a cogliere le
stimolazioni sensoriali date dalle forme, dai colori e dagli odori che permeano i

sentieri.
La quota comprende: Viaggio in Bus — Guida - Ingresso - Accompagnatore
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ESCURSIONE A NITRODI WELLNESS TOUR
MEZZA GIORNATA AL MATTINO € 40

Nitrodi (Wellness Tour):

Trascorrerete un pomeriggio indimenticabile a
pieno contatto con la natura dell’isola, le sue
sorgenti naturali e le antiche tradizioni locali. Con
un comodo transfer sarete portati alla famosa
sorgente Nitrodi dove avrete la possibilita di
trascorrere qualche ora stupenda, rendendo la
vostra pelle di una bellezza indefinita.

Antichissima é la tradizione curativa della pelle di questa sorgente risalente,
addirittura, al periodo greco dell’isola d’Ischia (VIIl sec. a.C.) come attesta il suo
stesso nome Le Ninfe di Nitrodi, a cui la fonte era dedicata, sono ricordate in tutti i
testi classici greco-latini, da Omero in poi.

Tra una doccia e l'altra, inoltre, vi verra offerta anche una maschera di fango
termale per il viso e avrete, cosi, la possibilita di testare in prima persona le
proprieta terapeutiche dell’oro d’Ischia.

La quota comprende : Viaggio in Bus — Maschera - Ingresso - Accompagnatore

ESCURSIONE ALL’ISOLA DI PROCIDA
MEZZA GIORNATA € 55

Imbarco su motonave turistica con la nostra
guida si effettua prima il giro di Procida via
mare arrivo al porto di Procida e sistemazione su
taxi il tour si snodera tra i vicoli saraceni fini ad
arrivare a terra murata la zona antica con la sua
magnifica Abbazia dedicata a S. Michele Ingresso
gratuito . Durante la passeggiata si ammirera la
bellissima baia della “ Corricella “. Dove ¢ stato
giurato l'ultimo film di Massimo Troisi “il postino”. Continuando a girare con i taxi
visiteremo tutta l'isola fino a ritornare al porto di Procida per eventuale tempo
libero dopo un buon caffe ci si imbarca per far ritorno sull’ Isola verde

La quota comprende : Viaggio in Bus — Motonave — Accompagnatore — Guida
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ESCURSIONE GIARDINI POSEIDON TERME
INTERA GIORNATA €70

I Giardini Poseidon Terme sono un parco termale
famoso in tutto il mondo. Si estendono su 60.000 mq
adagiati ai piedi del verde promontorio di Punta
Imperatore, nella magica Baia di Citara. |l parco & |
dotato di 22 piscine termali con temperature che
vanno dai 20°C ai 40°C. Inoltre, a disposizione dei
clienti, un lido privato attrezzato con sdraio, lettini e ombrelloni; sauna, massaggi
subacquei; gruppi Kneipp e percorso circolatorio giapponese; ristoranti. Le acque
termali dei Giardini Poseidon sono particolarmente indicate per la cura di affezioni
ortopediche degenerative e post traumatiche, malattie respiratorie, disfunzioni
ginecologiche, patologie dermatologiche, vascolopatie periferiche. Presso il Centro
Benessere dei Giardini Poseidon Terme si praticano massoterapia, riflessologia
plantare, shiatsu, watsu, ayurveda, yoga.

La quota comprende : Viaggio in Bus - Ingresso - Accompagnatore

QUOTA DI PARTECIPAZIONE € 680,00

Supplemento camera singola € 130,00 Acconto € 200,00

La quota comprende: Viaggio in bus Gt a/r, trasferimenti in motonave da
Pazzuoli a Ischia a/r, trattamento di Pensione completa con bevande ai pasti come
da programma, accompagnatore al raggiungimento del minimo partecipanti,
assicurazione medico bagaglio.

La quota non comprende: Tutto cid non indicato nella “Quota comprende”,
extra personali, escursioni facoltative, assicurazione annullamento pari al 5% del
totale.

Organizzazione tecnica “Ciro” di Santini Viaggi e Turismo e C s.n.
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